
АННОТАЦИЯ  
дополнительной общеразвивающей программы  
физкультурно-спортивной направленности  
«СОВРЕМЕННАЯ ХОРЕОГРАФИЯ»,  

реализуемой в ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» в текущем учебном году 
Дополнительная общеразвивающая программа «Современная хореография» 

направлена на создание условий для физического развития, коррекции физических 
качеств и раскрытия творческого потенциала учащихся средствами хореографии.  

Современная хореография – динамичная развивающаяся система, включающая в 
себя технику джаз-модерн и такие новые направления как contemporary и street dancе.  

Хореография является дополнительным резервом двигательной активности детей, 
источником их здоровья, радости, повышения работоспособности, разрядки умственного 
и психического напряжения, а, следовательно, одним из условий их успешной подготовки 
к учебной и трудовой деятельности.  

На обучение принимаются желающие, не имеющие медицинских 
противопоказаний. Требования к начальной подготовке не предъявляются. Программа 
предназначена для детей 9 – 16 лет, интересующихся современной хореографией. Срок 
освоения программы – 2 года.  

В процессе обучения учащиеся готовят концертные номера и выступают с ними на 
разных площадках района и города 


