
АННОТАЦИЯ  
к дополнительной общеразвивающей программе  
туристско-краеведческой направленности 

«ВЕРШИНА», 
реализуемой в ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» в текущем учебном году 

 
Дополнительная общеразвивающая программа «Вершина» рассчитана на детей в 

возрасте от 10 до 17 лет. У детей не должно быть медицинских противопоказаний для занятия 
туризмом, что должно быть подтверждено справкой от врача. 

Цель программы: социализация, личностное и физическое развитие учащихся 
посредством овладения знаниями, умениями и навыками подготовки и организации 
туристско-краеведческой деятельности. 

Программа рассчитана на 3 года обучения: 1 год – начальная подготовка. 2 и 3 год – 
совершенствование и расширение знаний, умений и навыков на тренировках, в походах, на 
соревнованиях и слетах. 

Данная программа включает в себя как туристско-краеведческую деятельность, 
так и элементы спортивного туризма. Туристско-краеведческая деятельность помогает 
детям лучше узнать свой родной край, глубже понять особенности его природы, истории и 
культуры, принять участие в созидательной деятельности. Спортивный туризм отличается 
тем, что на первое место ставится задача испытать, узнать себя. Основной целью 
спортивного туризма является движение и жизнь без благ цивилизации. 

Программа реализуется в течение учебного года, в том числе, в каникулярный период. 
Во время школьных каникул, по согласованию с обучающимися и родителями обучающихся, 
возможно проведение учебных походов и сборов с проведением учебных занятий. 
Практические занятия могут проходить в лесопарковых массивов городов Ломоносов, 
Петергоф, поселка Стрельна, в лесничествах Ленинградской области (районы: Приозерский, 
Выборгский, Тосненский, Ломоносовский, Всеволожский).  

На втором-третьем годах обучения возможны походы за пределы Ленинградской 
области. 

Допускается изменения (расширение, локализация) географии проведения занятий по 
данной программе. 

 


