
АННОТАЦИЯ 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

социально-гуманитарной направленности 
«СЦЕНА – ЭТО МАЛЕНЬКАЯ ЖИЗНЬ», 

реализуемой в ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» в текущем учебном году 

Современные жизненные условия ставят перед растущей и развивающейся 
личностью ряд проблем, которые кажутся трудно разрешимыми. Как научиться 
конструктивно общаться со сверстниками, найти свое место в детском коллективе, 
научиться не бояться публичного выступления? Как, наконец, стать успешным? Ответы 
на эти вопросы могут дать занятия по программе. 

Программа предназначена учащимся 7-16 лет, направлена на развитие социальной 
одаренности и социальной компетентности учащихся как способности к 
жизнедеятельности в обществе на основе присвоенных ценностей, на накопление детьми 
и подростками нового положительного опыта общения, развитие творческих 
способностей, творческой активности, что помогает познать собственные возможности, 
сформировать профессионально значимые качества и умения. Обучение по программе 
способствует выявлению и поддержке одаренных детей. Срок реализации программы – 2 
года обучения. 

Для формирования уверенности в себе, способности к самоопределению и 
самовыражению, эмоциональному раскрепощению необходимо включить ребенка, 
подростка в коллективную творческую деятельность, дать возможность попробовать и 
проявить себя в различных образах, посредством движения, мимики, речи выразить 
чувства, собственный взгляд на мир. Обучение по программе включает следующие темы: 
«Актерское   мастерство», «Сцена   речи», «Конферанс», «Работа   с   микрофоном», 
«Пластика», «Поведение на сцене», «Концертный номер. Подготовка и отработка».  

Данная программа помогает ребёнку и подростку раскрыть свой талант, 
избавиться от физических и психологических зажимов, приобрести уверенность в себе, 
почувствовать вкус успеха. 


