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В соответствии с планом работы отдела образования Петродворцового района 

Санкт-Петербурга среди педагогических работников ОУ района состоялся районный 

конкурс практик, направленных на раннюю профессиональную ориентацию. 

Подготовка и непосредственное проведение конкурса было возложено на ДДЮТ 

«ПЕТЕРГОФ». Конкурс проведён в установленные положением сроки с 03.02.2025 по 

28.02.2025. Тематика конкурса предполагала участие материалов, отражающих опыт 

педагогической работы с учащимися различных возрастных категорий. 

В состав жюри вошли 5 методистов системы дополнительного образования, а также 

воспитатель учреждения дошкольного образования. 

На конкурс было представлено 11 работ, из них 7 работ от дошкольных 

образовательных организаций, 2 работы от общеобразовательных организаций, 2 работы от 

учреждений дополнительного образования детей. 

Практики дошкольных образовательных организаций традиционно были 

направлены на знакомство детей с разнообразием трудовой деятельности взрослых. 

Однако, изучение конкурсных материалов участников показало в большинстве работ, что 

дети знакомятся с очень ограниченным кругом профессий, часто не связанных друг с 

другом. Выбор профессий для изучения как правило производится бессистемно и не 

позволяет формировать в сознании детей взаимосвязанную картину окружающего мира, не 

объясняет ребёнку роль каждого вида труда в жизни и деятельности человека, не позволяет 

проследить как могут быть связаны разные профессии. Следует отметить ГБДОУ детский 

сад №13 за педагогический подход к расширению представлений воспитанников о 

профессиях взрослых. Педагогический коллектив через игровую деятельность на примере 

работы аэропорта и банковского отделения учит детей брать на себя различные, но 

взаимосвязанные роли в соответствии с сюжетом игры. Таким образом ребёнок понимает, 

что разная трудовая деятельность направлена на одно общее дело, понимает, как появляется 

отдельная услуга или товар, люди каких профессий этому способствуют. 

В целом обоснованность отбора профессий и содержания практической 

деятельности детей в представленных практиках не приводится. В этой связи рассмотреть 

педагогический подход к организации деятельности, содействующей профессиональному 

самоопределению воспитанников, затруднительно. Чаще всего критерием выбора 

педагогическими работниками перечня изучаемых профессий является профессиональный 

выбор родителей дошкольников, что безусловно целесообразно, так как опирается на 



жизненный опыт ребёнка, но вместе с тем также не позволяет формировать 

взаимосвязанную картину миру труда взрослых. 

Анализ работ показал, что практическая деятельность в большей степени проводится 

в форме экскурсий, дидактических игр, а также в теоретизированных форматах: просмотре 

видеоматериала, чтении тематической литературы. Мало освещена в конкурсных работах 

и другая важная составляющая процесса сопровождения профессионального 

самоопределения ребёнка дошкольного возраста – воспитание трудолюбия и введение в 

повседневную практику элементарной трудовой деятельности (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд). Учитывая, что в более старшем 

возрасте эти действия будут иметь большое значение для формирования у детей ценности 

труда и понимания его общественной значимости, для всестороннего анализа 

педагогического подхода в представленных конкурсных работах этих сведений не 

доставало. В этом аспекте хочется отметить практику ГБДОУ детский сад № 15 за 

обращение внимания детей к труду мам, находящихся в декретном отпуске. В настоящее 

время для нашего общества, стремящегося к укреплению в сознании граждан 

традиционных семейных ценностей, это имеет важное социальное значение. 

Представляет интерес работа ГБДОУ детский сад № 21. Авторский коллектив 

реализовал на практике идею знакомства с разнообразием мира профессий через 

моделирование трудовой деятельности по профессии журналиста. Для воспитанников 

специально была организована практическая деятельность, которая включала: выбор 

события, мероприятия или темы предстоящего репортажа; подготовку сюжета съёмки; 

запись и монтаж видеорепортажа с помощью воспитателей. При этом предметом освещения 

в репортажах становились другие профессии. Также члены жюри положительно отметили 

практику ГБДОУ детский сад № 32 за систему непрерывной, ежедневной работы над 

изучением профессий с помощью интерактивного средства «Планер профессий», 

позволяющего постепенно усложнять, углублять и обобщать получаемую дошкольниками 

информацию о мире труда взрослых. 

В итоге изучение практик показало, что работы дошкольных образовательных 

организаций из года в год характеризуются разнообразием форм деятельности в 

направлении сопровождения процесса профессионального самоопределения детей. Это 

свидетельствует о том, что педагогические коллективы находятся в поиске оригинальных 

методик работы с воспитанниками, стремятся к повышению качества своей работы засчёт 

приобщения к воспитательному процессу родителей и семей детей, активизируют и 

реализуют интересные идеи. 

Практики организаций общего образования были направлены на предоставление 

учащимся возможности выбора практической деятельности в соответствии со своими 

интересами. Членами жюри отмечена практика ГБОУ школа-интернат № 49. В своей работе 

педагогический коллектив продемонстрировал свой подход к расширению возможностей 

при реализации единой модели профессиональной ориентации (профориентационного 

минимума) через игровую деятельность. Авторами представлены игры, разработанные к 

школьному курсу «Россия – мои горизонты», а также опыт работы по реализации 

отдельных профессиональных проб. 

Большой интерес в перспективе представляет практика ГБОУ школа № 421. Автор 

рассказывает о программе психолого-педагогического класса, состоящей из элективных и 

внеурочных курсов. В программе обоснованы условия, которые могут быть созданы по 

итогам её реализации, представлена объёмная и разносторонняя система оценивания 



результатов учащихся. Однако, в настоящее время в полном объёме оценить результаты не 

представляется возможным, так как реализация программы ещё не завершена. 

В профориентационных практиках школ определённый интерес представляли 

формы работы по выявлению талантов и склонностей учащихся, психолого-педагогические 

подходы к формированию у ребёнка понимания значимости соответствия между 

профессионально важными качествами, требуемыми отдельной профессией, и своими 

личностными качествами. В представленных работах этим вопросам авторами было 

посвящено мало внимания. 

Практики учреждений дополнительного образования были направлены на 

принятие осознанного решения о предпрофессиональном выборе учащимися, 

проявляющими устойчивое увлечение конкретным видом деятельности. ГБУ ДО ДДТ 

Петродворцового района представило работу объединения «Дизайн как профессия», где в 

ходе обучения детям создаются условия для полноценной предпрофессиональной 

подготовки в области графического дизайна. Кроме обучения по программе для учащихся 

доступны формы работы по индивидуальным маршрутам (для детей, проявивших высокую 

мотивацию в обучении). Также учащиеся могут рассчитывать на помощь опытных 

наставников из числа детского коллектива начинающих дизайнеров. Для расширения 

знаний по профессиональным направлениям в дизайне педагогами разработана 

краткосрочная программа «Профессии в дизайне», в летний период дети могут продолжать 

заниматься своим любимым делом в профильном отряде городского лагеря «Алые паруса». 

Авторским коллективом сообщается о достигнутых результатах – поступлении учащихся в 

профильные профессиональные учебные заведения по направлениям дизайна. Таким 

образом наряду с традиционными профориентационными инструментами: экскурсиями, 

беседами, играми для учащихся в рамках одного направления выстроена система 

подготовки к осознанному выбору будущего направления профессиональной деятельности. 

 

По итогам экспертизы конкурсных материалов отмечаются следующие моменты, 

рассмотрение которых может помочь авторам более качественно подготовить свои 

наработки к аналогичным конкурсам. 

Во-первых, в ряде работ наблюдалось сущностное несоответствие между разделом 

целеполагания и содержанием практики, что выражалось в достаточно глобальных целях и 

задачах при соотнесении и сравнении их с содержанием практической деятельности. 

Во-вторых, особую ценность в конкурсной работе для членов жюри представляет 

описание педагогического подхода автора, то есть идея и её обоснование, а именно как и 

почему автор выбирает конкретные формы, методы работы с детьми и, как следствие, 

изложение своих размышлений о том, привели ли избранные пути действия к желаемому 

результату. В отношении результативности также стоит добавить, что членам жюри с 

трудом приходилось выявлять результативность практик. Авторы зачастую в 

соответствующем разделе содержания приводят перечень диагностических методик, 

используемых в работе с обучающимися в ходе реализации практики, или конечные 

результаты проектной деятельности, или сведения по своей сути больше относящиеся к 

информационным следам в Интернет-пространстве. 

В-третьих, во всех работах содержалось мало сведений по обоснованию выбора 

форм профориентационной работы, в том числе и в соответствии с задачами 

профориентации для каждого конкретного возраста. Закрепилось впечатление, что 

возникновение представленных практик стало в некоторой степени результатом 

случайного выбора. 



 

По итогам проведённого конкурса победителями и призерами стали: 

1 место: Образовательная практика «Профессиональное и личностное 

самоопределение учащихся творческого коллектива “Дизайн как профессия”», ГБУ ДО 

ДДТ Петродворцового района Санкт-Петербурга. 

1 место: «Наши маленькие журналисты: репортажи о жизни в детском саду», ГБДОУ 

детский сад № 21 комбинированного вида Петродворцового района Санкт-Петербурга. 

2 место: «Играй, думай, действуй», ГБОУ школа-интернат № 49 Петродворцового 

района Санкт-Петербурга «Школа здоровья» 

2 место: Проект «Планер профессий», ГБДОУ детский сад № 32 Петродворцового 

района. 

3 место: «Сюжетно-ролевая игра как ранняя профессиональная ориентация детей 

дошкольного возраста», ГБДОУ детский сад №13 Петродворцового района СПб. 

 

Результаты опубликованы на сайте ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» в Протоколе по итогам 

работы жюри конкурса. (education-center-petergof.ru/events). 
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