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Общие положения 

Конкурс является региональным этапом всероссийского конкурса «Энергия, ресурсы и среда 

обитания», учрежденного в 2005 году российской сетью ШПИРЭ при поддержке 

Федерального агентства образования, Программы развития ООН (Москва). 

Конкурс проводится в рамках всероссийского образовательного проекта ШПИРЭ 

(образовательного проекта для школьников по теме изменения климата и энергетики). 

Девиз конкурса 2023-2024 учебного года: 

Сохраним климат, сберегая энергию и ресурсы! 

1. Цель: повышение экологической культуры молодежи в области энерго- и 
ресурсосбережения, сохранения климата. 

2. Задачи: 

- вовлечение учащихся в активную экологическую деятельность, 
- создание условий для формирования ответственного отношения к среде обитания у 

молодежи, 

- мотивирование учащихся к практическим действиям в сфере снижения негативной нагрузки 

на климат и окружающую среду за счет энергосбережения и ресурсосбережения. 

3. Участники конкурса: учащиеся от 5 до 11 класса, педагоги (как руководители 
проектов учащихся, так и участники педагогической номинации конкурса). 

4. Организаторы конкурса: Отдел образования Петродворцового района Санкт- 
Петербурга, ООО «Экоцентрум Плюс», ЭБЦ «Крестовский остров» ГБНОУ «СПБ ГДТЮ», 
ДЮЦ «ПЕТЕРГОФ». 

5. Организационный комитет: Сенова Ольга Николаевна, директор программ ООО 

Экоцентрум Плюс, Гретчина Елена Павловна, руководитель проекта ШПИРЭ, Подымахина 

Ярослава Сергеевна, педагог-организатор ДЮЦ «ПЕТЕРГОФ», Гущина Эльвира Васильевна, 

профессор ГБУД ПО «Санкт-Петербургская академия постдипломного педагогического 

образования». 

6. Функции организационного комитета: 

− информирует учреждения образования о проведении Конкурса; 
− формирует экспертные комиссии и жюри (приглашает для участия в работе экспертных 

комиссий и жюри специалистов вузов, организаций и учреждений); 

− разрабатывает программу Конференции; 

− составляет смету расходов по подготовке и проведению Конкурса; 

− организует научно-методическое и материально-техническое обеспечение Конкурса; 

− готовит и распространяет информацию об итогах Конкурса. 

7. Сроки и порядок проведения Конкурса 

В сентябре региональный конкурс анонсируется в образовательных учреждениях. Проекты 

принимаются до 5 декабря. Очная защита проходит в формате региональной конференции (в 

середине декабря) по итогам которой определяются номинанты на всероссийский конкурс. 

Контакты оргкомитета конкурса: sparerus@gmail.com. 

Конкурс проводится по следующим номинациям: 

Номинация 1 для школьников: 

ПРОЕКТЫ ПО ТЕМЕ ЭНЕРГО-  И РЕСУРСОСБЕРЕЖЕНИЯ, ЭНЕРГО-  И 
РЕСУРСОЭФФЕКТИВНОСТИ И ВОЗОБНОВЛЯЕМОЙ ЭНЕРГЕТИКИ. (Как 

планируемые, так и реализованные проекты) 

Проекты по внедрению энергосбережения и энергоэффективности в школе, дома, в 

подъезде, посёлке, городе должны рассматривать реальные объекты, предлагаемые методы и 

технологии для эффективного и экономного использования энергии. Обоснуйте, как можно 

осуществить этот проект, и какие результаты он даст. 

mailto:sparerus@gmail.com
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Проекты энергоснабжения от возобновляемых источников энергии должны включать 

обоснование (почему вы выбрали именно этот источник энергии и этот метод) и описание как 

проект может быть реализован на практике и какой это даст результат (выработка энергии, 

замещение традиционных источников). 

Проекты энергосбережения за счет мер ресурсосбережения (через изменение привычек и 

образа жизни - отказ от одноразовых вещей, повторное использование вещей, раздельный 

сбор и переработка отходов, компостирование и т.д.). Проект подразумевает рассмотрение 

жизненного цикла продуктов (вещей), оценку минимизации влияния на климат через 

ресурсосбережение (см. пособие “Отходы, ресурсы и климат”), рекомендации по 

практическому использованию идеи в жизни. Проект может быть выполнен как на личном 

уровне, так и на уровне семьи, школы, района. 

Для работ этой номинации необходимо оценить, насколько ваша работа помогает снизить 

выбросы парниковых газов. 

Номинация 2 для школьников: 

ИНФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕСТВА/ПРОПАГАНДА ЭНЕРГО- И 

РЕСУРСОЭФФЕКТИВНОСТИ. 

На конкурс представляется информационный продукт, созданный школьниками, который 

адресован конкретным целевым группам (детям, родителям, школьным администрациям, 

обычным жителям, местной власти, бизнесу) и дает конкретные советы по практическим 

действиям для снижения выбросов парниковых газов, мерам энерго- и 

ресурсоэффективности в школе, дома, в масштабах всего местного сообщества (городской 

микрорайон, поселок). Конкурсная работа может быть выполнена в виде листовки, газеты, 

плаката, буклета, видеоролика, мультимедийного продукта, презентации Microsoft PowerPoint 

(с расширением *ppt). В регистрационной форме (в аннотации) укажите, кому адресован ваш 

продукт. 

Номинация 3 для педагогов: 
КЛИМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ШКОЛЫ 

На конкурс представляется общешкольный проект - «Климатический план» для конкретной 

школы, который сделан на основе проведенного энергоаудита и содержит конкретные шаги 

для повышения энергоэффективности школы. Важная часть проекта в этой номинации – 

инициатор и команда. Инициатор (педагог, руководитель проекта) играет роль экологического 

советника в коллективе. Команда должна состоять из педагогов и школьников, очень хорошо 

привлечь родителей и взаимодействовать с администрацией школы в подготовке и реализации 

плана. Ваша команда – ЭкоСовет школы и ваша задача - вовлечь в действия по экономии 

энергии как можно больше людей, следуя своему климатическому плану. Чем больше 

действий по экономии энергии в вашем плане будет выполнено на период подачи проекта – 

тем больше баллов получает ваш проект. Также важно посчитать и оценить насколько 

каждый пункт вашего плана помогает снизить выбросы углекислого газа, и тем самым 

сделать вашу школу «Климатически дружественной». Если Климатический план подаётся 

на второй, третий и более год подряд, необходимо указать краткое описание (на 1 абзац) 

результатов предыдущих проектов и цифры в сравнительной таблице. 

Номинация 4 для педагогов: 

ПРАКТИЧЕСКИЙ УРОК «СОХРАНИМ КЛИМАТ С ПОМОЩЬЮ ПРОСТЫХ 

РЕШЕНИЙ ПО СБЕРЕЖЕНИЮ ЭНЕРГИИ И РЕСУРСОВ» 

На конкурс представляется конспект урока/факультатива/занятия (это может быть фрагмент 

занятия) ИЛИ комплект дидактических материалов для школьников или дошкольников, 

посвященный актуальным ПРАКТИЧЕСКИМ ЭНЕРГО- И РЕСУРСОСБЕРЕГАЮЩИМ 

РЕШЕНИЯМ, которые можно предпринять на индивидуальном уровне, в масштабе школы 

(детского сада), дома или местного сообщества для снижения выбросов парниковых газов и 

уменьшения влияния на климат. 

Принимаются текстовые работы объемом до 6 стр., в которых описывается 

занятие/дидактические материалы и методика проведения. Раздаточные материалы для 

практического урока/эксперимента, плакаты, презентации ppt, другие дополнительные 
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материалы, ссылки на онлайн курсы, подробное описание занятия/материалов к нему выносятся 

в Приложения. 

Критерии оценки конкурсных работ: 

При оценивании конкурсных работ принимается во внимание актуальность выбранной 

темы, обоснованность применяемых методик при выполнении проекта, получение 

практического результата, аргументированность выводов и рекомендаций, качество 

оформления проекта. В номинации 2 учитывается также оригинальность исполнения и 

художественное оформление. При оценивании будет приниматься во внимание уровень 

сложности и самостоятельности выполнения проекта, соответствующий возрасту авторов. 

Работы проверяются на заимствование текста (антиплагиат). Уникальность текста – не 

менее 70%. При заимствовании цитат и картинок - необходимо ставить ссылки в тексте. 

В номинации 2 – повтор чужих материалов (в том числе перерисовывание плакатов) считается 

плагиатом и не принимается на конкурс. 

При оценивании педагогических разработок принимается во внимание возможность 

тиражирования предлагаемых педагогических технологий, ориентированность на создание у 

детей и взрослых мотивации к практической деятельности, использование интерактивных 

методов для вовлечения детей в дискуссии, творчество, деятельность, направленную на 

сбережение энергии или использование возобновляемой энергии в результате предлагаемой 

педагогической разработки. 

Экспертная комиссия оценивает представленные работы в соответствии с критериями оценки. 

Конференции – второй (очный) этапа регионального Конкурса, проводится в середине 

декабря 2023 года. Участники, по приглашению орг. комитета конкурса, выступают с 

докладами по теме представленной работы. На конференции проходит очная защита работ. 

Регламент выступления участников предусматривает публичную защиту работы 

(продолжительностью до 5 минут). 

8. Организационные требования 

Для участие в конкурсе необходимо заполнить заявку по ссылке https://goo.gl/Afw2iF и 

отправить конкурсные работы на электронный адрес sparerus@gmail.com до 5 декабря 2023 

года. 

9. Подведение итогов Конкурса 

По итогам 2-х этапов авторы лучших работ награждаются дипломами (1, 2, 3 места), жюри 

может принять решение о награждении дипломом в номинации (поощрительным). Остальные 

участники получают сертификаты. 

Педагоги, подготовившие дипломантов конкурса, награждаются грамотами. 

10. Сроки проведения 

Заочный этап конкурса проводится с 5 декабря 2023 г. по 15 декабря 2023 г. (сбор работ на 

региональный этап до 5 декабря). 

О дате и месте проведения Конференции будет сообщено дополнительно. 

11. Финансирование 

Расходы по проведению конференции несут организаторы. 

Контакты: 

ООО “Экоцентрум Плюс” Сенова Ольга Николаевна, директор программ, olga-

senova@gmail.com, тел.: 911-79- 86; 

ШПИРЭ, руководитель проекта Гретчина Елена Павловна, sparerus@gmail.com, тел.: 241-00- 

43; 89522321435; 

ДЮЦ «ПЕТЕРГОФ» Подымахина Ярослава Сергеевна, педагог-организатор, 

Yaroslavo4kaaa@yandex.ru, тел.: 417-21-10. 

mailto:sparerus@gmail.com
mailto:olga-senova@gmail.com
mailto:olga-senova@gmail.com
mailto:sparerus@gmail.com
mailto:Yaroslavo4kaaa@yandex.ru
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Приложение 1 
 

Регистрационная форма участника конкурса 2023-2024 г.г. 
 

 

 

Федеральный округ, область, город: 

Название конкурсной работы/проекта: 

Номинация, к которой относится Ваша работа (отметьте плюсом) 

Для школьников: Для педагогов: 

1 2 3 4 

Фамилия, имя автора (авторов): 

Возраст автора (авторов): лет (для школьников) 

Фамилия, имя, отчество, должность, место работы руководителя (для школьников): 

Должность (для учителей): 

Полное название, номер образовательного учреждения (школа, учреждение дополнительного 

образования, детский сад): 

Электронная почта и телефон руководителя: 
Электронная почта и телефон автора: 

Просьба уделить особое внимание следующим двум разделам анкеты. 

Первое впечатление жюри получает, прочитав содержание проекта. Грамотное 

заполнение графы «Полученный или ожидаемый результат» создаст положительный 

имидж вашему проекту. 

Содержание проекта. Что было сделано. Какие применены меры энергосбережения, 

смоделированы или спроектированы возобновляемые источники энергии, разработан урок 

(не более 60 слов) 

Полученный или ожидаемый результат (не более 60 слов) 

Мы согласны на опубликование материалов нашего проекта в буклете, на сайте или других 
публикациях SPARE/ШПИРЭ. 

Дата заполнения регистрационной формы: 

 

Фамилия, имя, отчество контактного лица: 
 

 

 

Приложение 2 
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Требования к оформлению конкурсных материалов 

 

Конкурсные работы представляются в электронном виде на русском языке. 

Введение (актуальность проблемы именно в местной ситуации) не больше 0,5 страницы, 

конкретная задача, которую решает автор, методы решения, результат, как это влияет на 

изменение климата. Титульный лист и список литературы не требуется. Текстовый материал 

принимается как документ в формате DOC использованием стандартных шрифтов 12 кегля, со 

встроенными иллюстрациями и таблицами, не выходящими за границы печати. Объем работы 

- не более 6 страниц вместе с иллюстрациями. Объем презентации ppt – до 20 слайдов. Для 

номинации 3 – все вспомогательные таблицы, энергоаудит выносить в Приложение, в работе – 

основной текст и выводы. Общий размер документа без архивации – 5 Мб. Рассмотрение 

приложений слишком большого объема (более 2-х приложений, более 20 стр.) - на 

усмотрение жюри. 

Настоятельно рекомендуем использовать архиваторы RAR или ZIP. Для участия в 

конкурсе необходимо заполнить регистрационную форму или пройти по ссылке 

регионального координатора (в рег. положениях). 

Файлы с работой подписывать строго по правилу: Фамилия_Регион_Регформа_1(номер 

номинации), Фамилия_Регион_Проект_1(номер номинации), для приложений в номинации 3 

Фамилия_Регион_Приложение_3. 

Для видеороликов. Видеоролики должны быть выложены на YouTube и не удаляться до 

конца конкурса. В регистрационной форме укажите ссылку на видео и аннотацию. 

Длительность видеороликов – не более 3 минут. Материалы, не удовлетворяющие данным 

требованиям, рассматриваться не будут. 
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