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I. ЦЕЛЬ МЕРОПРИЯТИЯ 
Популяризация туристского многоборья и соревнований по спасательным работам. 

II. ЗАДАЧИ МЕРОПРИЯТИЯ  
- Ознакомление учащихся образовательных учреждений Петродворцового района с 
отдельными видами туристского многоборья и соревнований по спасательным 
работам; 

- пропаганда активного и здорового образа жизни; 
- повышение спортивно-туристского мастерства учащихся, их общей физической 
подготовки. 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
Руководство соревнованиями возлагается на отдел образования администрации 

Петродворцового района Санкт-Петербурга. 
Непосредственная организация и проведение соревнований возлагаются на 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Петродворцового 
района Санкт-Петербурга «ПЕТЕРГОФ» и районный опорный центр по организации 
мероприятий, связанных с пребыванием учащихся в условиях природной среды - оргкомитет 
соревнований.  

Подготовку и проведение соревнований осуществляет оргкомитет соревнований и 
Главная судейская коллегия, утверждаемая администрацией ДЮЦ «ПЕТЕРГОФ». 

IV. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
Соревнования проводятся 10 октября 2024 года в лесопарковой зоне г.Ломоносов (район 

Красного пруда)*. 
Начало соревнований ориентировочно в 11:00. Место старта и стартовый протокол 

будут опубликованы дополнительно. 
*Место и даты проведения соревнований могут быть изменены по согласованию с руководством 

соревнований. 
V. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ 

Подача предварительных заявок будет осуществляться до 06 октября 2024 года через 
электронный почтовый ящик sk-tur@mail.ru в теме письма указать «Заявка Спасработы – ОУ 
(пример: «Заявка Спасработы – школа №430»). Содержание письма (предварительной заявки) 
должно включать:  

1) сокращенное наименование ОУ; 
2) количество команд и количество участников в каждой возрастной группе; 
3) ФИО, номер телефона и адрес электронной почты руководителя каждой команды.  
Участники и команды на месте проведения соревнований предоставляют в мандатную 

комиссию соревнований: 
1) именную заявку (Приложение 1) с указанием медицинского допуска каждого 

участника, данными полиса добровольного страхования от несчастного случая в условиях 
спортивных соревнований, отметкой о проведении с членами делегации инструктажа по 
технике безопасности; 

2) копию приказа или выписку из приказа направляющей организации о возложении 
ответственности за жизнь и здоровье участников на руководителя делегации. 

Все участники соревнований должны быть застрахованы от несчастного случая во 
время проведения соревнований.  

Консультация представителей команд будет проходить через электронный почтовый 
ящик sk-tur@mail.ru до 06 октября 2024 года. 

Вся информация по проведению соревнований будет размещена на официальном 
сайте соревнований: http://sites.google.com/view/info-tko/ 
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VI. ПРОГРАММА 
Участники соревнований. Команда – 6 чел., состав смешанный (из них не менее двух 

девушек и не менее одного юноши). 
Возрастная группа Год рождения 
Первая  11-12 лет 
Вторая 13-14 лет 
Третья 15-16 лет 

Сопровождение команды представителями или посторонними лицами допустимо вне 
обозначенного коридора движения команды без какого-либо вмешательства в действие 
команды или судей и только с разрешения главного судьи соревнований. Замена участников 
во время прохождения дистанции командой запрещены.  

Комплексная дистанция «Спасательный конец + катамаран + спасатель»:  
Команда в составе 6 человек, используя судейский «спасательный конец Александрова», 

забрасывает один край спасательного конца в зону условно утопающего, второй край 
удерживается командой. Команде выдается один спасательный конец на команду. Броски 
совершает любой участник или несколько. Зачет выполнения задания - по любой удачной из 
трех попыток (если край спасательного конца попал в зону условно утопающего с первой 
попытки, то продолжать не надо). Расстояние до зоны условно пострадавшего 5-10 м. После 
удачной попытке или исчерпания лимита попыток экипаж 6 человек на судейском 
плавсредстве (катамаран) в спасательных жилетах проходят заданную дистанцию по 
указанной схеме, в заданном квадрате на акватории подбирают условно утопающего 
(гермоупаковка) и возвращаются на берег. Схема прохождения и контрольное время будут 
размещены и доступны на месте проведения соревнований. 

Штрафы на дистанции:  
промах броска спасательного конца в результате 3-х попыток - 12 баллов; 
выпадение из плавсредства - 20 баллов за каждого; 
заступ в воду одной конечностью - 4 баллов (за каждую); 
заступ в воду двумя конечностями - 8 баллов (за каждую); 
выход из КВ - 8 баллов за каждую полную/неполную минуту; 
отказ от выполнения части задания дистанции – 80 баллов. 
Временной эквивалент 1 штрафного балла - 15 секунд. 

Контроль за обеспечением безопасности, в том числе противоэпидемиологических 
действий участников и руководителей команд, на мероприятии и выполнением требований 
действующих нормативно-правовых актов возлагается на самих участников и руководителей 
команд. Контроль обеспечения безопасности дистанции (этапов) осуществляется судейской 
коллегией. 
Схема прохождения, контрольное время будут опубликованы на месте проведения 
соревнований. 

VII. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 
Результат команды на дистанции определяется суммой времени прохождения и 

штрафного времени, при условии, что наименьшая сумма времен равна наилучшему 
(наивысшему) результату. В случае равенства результатов двух и более команд, предпочтение 
отдается команде, имеющей меньшее количество штрафных баллов. Результаты определяются 
в каждой возрастной группе отдельно.  

Протесты по результатам принимаются на месте соревнований (в устной форме 
главному судье), а также по электронной почте sk-tur@mail.ru в течение 12 часов, после 
вывешивания предварительных протоколов. Протесты по телефону не принимаются, любые 
протесты без электронного письма могут быть проигнорированы или отклонены, даже если об 
этом было сообщено любому члену судейской коллегии по телефону или иным способом. 
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VIII. СНАРЯЖЕНИЕ 
Снаряжение участников (на каждого): сменная спортивная теплая форма, закрывающая 

локти и колени, запасная обувь, запасные носки, перчатки. 
Снаряжение команд: аптечка, комплект питания, горячий напиток, ручки, мобильный 

телефон (у руководителя c номерами телефонов всех участников обязательно). 
Наличие дополнительного снаряжения и экипировки участников/команд соревнований 

регламентируется действующими противоэпидемиологическими и другими нормативно-
правовыми актами, и условиями проведения мероприятия. 

IX. ИНСТРУКЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ 
При чрезвычайных обстоятельствах (потеря участника, мелкая, средняя, тяжёлая 

травмы, устойчивые признаки обморожения, плохое самочувствие) участники обязаны: 
сообщить своему руководителю команды очно или по средствам мобильной связи, а 

руководитель в свою очередь – связывается с ГСК (Главной судейской коллегией) и далее 
следовать указаниям ГСК. 

Возможные варианты действий: 
При получении травмы: оказать пострадавшему первую помощь средствами 

командной аптечки. Сделать заключение о возможности дальнейшего движения или ухода с 
дистанции. Сообщить судьям этапов о факте травмы. Судьи этапов с санкции ГСК имеют 
право снять команду с дистанции, если состояние пострадавшего внушает им опасение. 

При травме средней тяжести (растяжение, ранение, ушиб головы) оказать первую 
помощь, сообщить ГСК о случившемся и транспортировать пострадавшего в стационарный 
пункт медицинской помощи. 

При тяжелой травме (переломы, вывихи, сильные ушибы головы и др.) оказать 
первую помощь и немедленно сообщить ГСК о случившемся. Самостоятельная 
транспортировка пострадавшего запрещена! Принять меры к максимально комфортному 
размещению (подстилка, лапник, куртка), и обогреву пострадавшего (все запасы теплой 
одежды, чай, костёр). 

При гражданско-правовом конфликте с местными жителями, представителями власти 
и правопорядка связаться с ГСК и действовать согласно указаниям судей. 


		2024-10-09T12:15:12+0300
	Апраксимов Владислав Анатольевич




