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Аналитическая справка 
о проведении соревнований на контрольном туристском маршруте

учащихся Петродворцового района Санкт-Петербурга,
 «КТМ 2026»

С 28 мая по 31 мая  2026 года в районе Форта Красная Горка и пос. Краснофлотск 
Ломоносовского района Ленинградской области в соответствии с планами работы отдела 
образования  администрации  Петродворцового  района  Санкт-Петербурга  и  ДДЮТ 
«ПЕТЕРГОФ»  прошли  районные  соревнования  на  контрольном  туристском  маршруте 
«КТМ 2026».

Целью данных соревнований стало проверки готовности походных групп туристско-
краеведческих  объединений  к  многодневным  туристским  мероприятиям  в  полевых 
условиях в летний период 2026 года.

При проведении данных соревнований были решены следующие задачи:
 определение уровня управляемости и обеспечения автономного существования 

походных и экспедиционных групп в природной среде;
 определение и повышение практических туристских навыков учащихся;
 формирования знаний, умений и навыков действия в чрезвычайных ситуациях 

природного характера;
 повышения безопасности при совершении путешествий;
 пропаганда здорового образа жизни,  профилактика соматических заболеваний 

обучающихся Петродворцового района Санкт-Петербурга;
 популяризация  детско-юношеского  туризма,  как  эффективного  средства 

оздоровления и образования детей и подростков.
К  соревнованиям  допускались  команды,  сформированные  из  учащихся  и 

педагогических  работников  образовательных  организаций  Петродворцового  района 
Санкт-Петербурга. Также приглашались коллективы и других административных районов 
Санкт-Петербурга.  В программе соревнований участвовало 11 сборных команд ДДЮТ 
«ПЕТЕРГОФ»  из  8  образовательных  организаций  Петродворцового  района  Санкт-
Петербурга:  ГБОУ  лицей  №419,  ГБОУ  СОШ  №412,  ГБОУ  СОШ  №542,  ГБОУ  СОШ 
№417, ГБОУ СОШ №430, ГБОУ СОШ №567, ГБОУ школа №319, Школа №529 и две 
команды из Пушкинского района Санкт-Петербурга – команда ДДТ «Павловский». Общая 
численность составила 135 участников. 

Соревнования проходили в единой возрастной группе: 11-17 лет и были проведены в 
соответствии с Положением и условиями.

Проведению  соревнований  предшествовала  большая  работа  по  подготовке  и 
проверке оборудования дистанции, а также рекогносцировка местности и планированию 
непосредственно  дистанции.  Уже  в  17  раз  место  проведение  данного  мероприятия 
осталось без изменения - район форта Красная Горка. Указанный полигон очень подходит 
для  проведения  подобных мероприятий,  так  как  включает  в  себя  достаточно большие 
возможности по организации интересных и содержательных этапов: естественные спуски, 
подъемы, переправы, выход к открытой воде, а также различные краеведческие объекты 
мемориального комплекса.

Основной  концепцией  проведения  контрольного  туристского  маршрута  была 
итоговая проверка готовности экспедиционно-походных групп Петродворцового района 
Санкт-Петербурга к многодневным полевым мероприятиям в летний период 2026 года. 
Среди  участников  «КТМ  2026»  были  и  те,  кто  уже  ее  прошел  на  региональных 
контрольных мероприятиях, проводимых в весенний период Городской станцией юных 



туристов (ГБНОУ «Балтийский берег») перед спортивными категорийными походами в 
различные регионы России (Кавказ,  Карелия).  Были и походные группы планирующие 
свои  путешествия  в  Ленинградской  области  с  меньшей  технической  сложностью,  но 
требующие аналогичной проверки в условиях приближенных к программе предстоящих 
полевых мероприятий. Практически все участники районного контрольного туристского 
маршрута  стали  допущены  к  реализации  своих  планов,  отдельные  руководители  и 
туристские объединения сделают коррективы в своей подготовке после данной проверки 
на местности и выйдут на маршруты летнего туристского сезона 2026 года. 

В  течение  4  дней  11  команд  демонстрировали  свои  навыки  и  умения  в  технике 
походно-полевого быта,  организации автономного существования в  природной среде в 
условиях малой группы, оказании первой помощи, готовности решать различные задачи в 
ситуациях неопределенности и неожиданности.

Полигон  соревнований  интересен  не  только  природой  и  ландшафтом,  но  и 
исторически  важными  краеведческими  объектами,  сохранившимися  до  наших  дней  и 
являющимися полноценным музеем под открытым небом: бронетранспортеры, орудия и 
артиллерийские  установки  различного  калибра  от  130  мм  до  305  мм,  потерны  и 
подземные сооружения, командный пункт и мемориальные комплексы. 

Программа  контрольного  туристского  маршрута  реализовывалась  в  формате 
приключенческих  гонок  и  соревнований  по  поисково-спасательным  работам: 
регламентировала  все  время  пребывания  участников  на  соревнованиях,  начиная  от 
посадки  в  поезд,  продолжая  приготовлением  пищи  и  завершая  временем  отдыха. 
Участники получали ограниченную информацию о предстоящих заданиях в виде карточки 
цифровой  информации  и  в  пакетах  с  описанием  действий  на  этапах,  включая 
обязательные действия команд и/или условия выполнения задач. Так, например, в рамках 
этапа  «Экскурсия»  участникам  сообщалось,  что  во  время  данного  этапа  один 
потерявшийся  участник  группы  получил  травму:  задача  всей  группы  состояла  в  его 
поиске,  оказания  ему  первой  помощи  и  транспортировки  его  на  носилках  до  точки 
передачи медицинским работникам. А на этапе «Сюрприз» один из участников каждой 
команды получил условную травму, требующую бинокулярную повязку (на оба глаза). По 
условиям этапов, связанных с приготовлением пищи, участники готовили горячую еду, а 
тем,  кто  проявлял  творческие  способности  и  мог  приготовить  из  традиционного 
походного рациона кулинарный шедевр полагалась премия в виде призовых баллов. Во 
время этапов на так называемом «площадочном туре» участники выполняли различные 
задания, связанные со многими ситуациями, которые потенциально частые для полевых 
мероприятий: проверка и использование личного и группового туристского снаряжения, 
завязывание  специальных  узлов,  оказание  первой  помощи,  изготовление  носилок  для 
пострадавшего, выкладывание знаков международной аварийной сигнализации, передача 
информации через бурную реку без использования технических средств связи. В рамках 
этапа «Праздник» каждая команда разрабатывала и организовывала работу своей станции, 
на которой другие участники выполняли задания, подготовленные ребятами из соседней 
команды. На этапе художественной самодеятельности ребята исполняли туристские песни 
с  комбинацией  театральной  сценки.  В  период  проведения  этапа  «Следопыт», 
организованном по квест-технологии, участники ориентировались на территории форта по 
карте,  находя  заданные  локации  и  отвечая  на  краеведческие  вопросы.  На  этапе 
«Коастеринг» ребята осуществляли поиск контрольных  пунктов вдоль береговой линии 
залива. Летописцы и хронометристы каждой туристской группы ежедневно сдавали свои 
репортажи  для  судейской  оценки,  используя  различные  формы/жанры:  походный 



дневник,  вредные  советы,  криминальная  хроника.  Каждое  утро  всех  групп-участниц 
«КТМ  2026»  начиналось  с  общей  зарядки  под  позитивную  музыку  прямо  на  пляже 
Финского залива. Часть выполненных заданий практически сразу в обязательном порядке 
публиковалась самими участниками в новостной ленте группы туристско-краеведческого 
отдела социальной сети ВКонтакте, поэтому не только судьи, но и все желающие могли 
ознакомиться с результатами выполнения поставленных задач всеми командами.

Награждение  и  подведение  результатов  соревнований  на  этапе  «Финиш» 
проводилось с использованием предварительно выполненного домашнего задания команд: 
участники  заранее  готовили  командные  «подарки»,  имеющие  необычный  приятный 
внешний вид  и/или  приятный вкус,  употребление/использование  которого  гарантирует 
получение  вкусовых  и/или  эстетических,  и/или  питательных  ощущений,  и/или 
положительных  эмоций.  Подарки  рандомно  вручались  каждой  команде  вместе  с 
сертификатом о прохождении маршрута и памятными значками. Команды, занявшие 1, 2, 
3 место были награждены кубками.

Вся  актуальная  информация  по  соревнованию  была  традиционно  размещена  на 
сайте  туристско-краеведческого  отдела  ДДЮТ  «ПЕТЕРГОФ» 
https://sites.google.com/view/info-tko/  (дополнительную  информацию  можно  было 
получить, по электронной почте sk-tur@mail.ru). 

В организации, проведении и судействе контрольного туристского маршрута были 
задействованы педагоги дополнительного образования и педагоги-организаторы ДДЮТ 
«ПЕТЕРГОФ», а также, выпускники-волонтеры наших объединений. Всего в организации 
и  судействе  соревнований  было  задействовано  20  человек.  Координацию  всего 
мероприятия  осуществлял  районный  опорный  центр  Петродворцового  района  Санкт-
Петербурга по организации мероприятий, связанных с пребыванием учащихся в условиях 
природной среды под руководством Савина Антона Владиславовича.

Благодаря  методичной  организации,  правильно  выбранному  месту  проведения, 
грамотному руководству, соревнования прошли успешно и могут быть рекомендованы к 
проведению по аналогичным условиям в следующем 2026-2027 учебном году.

Педагог-организатор Савин Антон Владиславович


