
АННОТАЦИЯ  
к дополнительной общеразвивающей программе  
физкультурно-спортивной направленности 

«СОВРЕМЕННАЯ ХОРЕОГРАФИЯ. INTRO», 
реализуемой в ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» в текущем учебном году 

 
Дополнительная общеобразовательная программа «Современная хореография. 

Intro» направлена на создание условий, способствующих развитию физических качеств 
и творческого потенциала учащихся в процессе обучения искусству хореографии. 

Современная хореография – динамичная развивающаяся система, включающая 
в себя технику modern jazz, contemporary и street dancе. Intro – с англ. – приставка, 
вступление. Программа «Современная хореография. Intro» – это введение в 
современный танец для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 
Программа дает необходимую базовую физическую и хореографическую подготовку 
для дальнейшего развития в современной хореографии. Реализация программы 
поможет скорректировать осанку, улучшить координацию, постановку корпуса, что 
необходимо не только для занятий танцами, но и для здоровья в целом. 

Программа предназначена для детей 6-10 лет, желающих заниматься танцами и 
не имеющих медицинских противопоказаний. Срок реализации программы – 2 года. 


