
АННОТАЦИЯ  
к дополнительной общеразвивающей программе  
туристско-краеведческой направленности 

«ШКОЛА ТУРИЗМА», 
реализуемой в ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» в текущем учебном году 

Программа «Школа туризма» предназначена учащимся 10 – 17 лет, желающие 
заниматься туризмом и не имеющих противопоказаний к занятиям туризмом по состоянию 
здоровья. 

Особенностью программы «Школа туризма» является то, что наряду с пешеходным 
туризмом, в программе рассматривается достаточно большой спектр туристской 
деятельности: 

- даются основы лыжного туризма, поскольку Санкт-Петербург и Ленинградская 
область это северный регион и значительную часть учебного времени мы занимаемся лыжным 
туризмом, и предоставляется возможность участвовать в соревнованиях по лыжному туризму; 

- даются основы спелеоориентирования, и возможность участвовать в соревнованиях 
по спелеоориентированию в Саблинских пещерах; 

- даются основы скалолазания и возможность участвовать в соревнованиях по 
скалолазанию; 

- даются основы техники водного туризма (байдарки «Таймень 2», «Нева», «Свирь», 
катамарана и рафта), и возможность участвовать в соревнованиях по водному туризму. 

Программа реализуется в 3 этапа: 

1 год обучения: освоение учащимися основ туризма: безопасность проведения походов, 
снаряжение, организация походов, основы техники пешеходного, водного и лыжного туризма; 
знакомство со всеми функциональными обязанностями участника похода; практическое 
применения знаний и умений для подготовки и проведения туристического похода; участие 
учащихся в районных, городских соревнованиях, учебно-тренировочных сборах, походах. 

2 год обучения: качественное освоение конкретной функциональной обязанности 
участников походов; совершенствование навыков первого образовательного этапа; участие 
учащихся в районных, городских соревнованиях, учебно-тренировочных сборах, походах. 

3 год обучения: участие учащихся в районных, городских соревнованиях, учебно-
тренировочных сборах; передача туристского опыта учащимся 1 и 2 года обучения, участие в 
волонтерском движении в судействе туристских соревнований и слетов районного уровня.  

 


