
АННОТАЦИЯ  
к дополнительной общеразвивающей программе  

технической направленности 

«ЮНЫЙ АВТОМОБИЛИСТ», 
реализуемой в ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» в текущем учебном году 

Программа предназначена для детей 10-13 лет, в группы принимаются и 
мальчики, и девочки. Предварительное наличие специальных знаний и навыков не 
требуется. В целях соблюдения техники безопасности предъявляются специальные 
требования к физиологическим особенностям ребенка (рост, зрение…). Срок 
реализации программы – 2 года обучения. 

Программа «Юный автомобилист» обеспечивает необходимыми стартовыми 
техническими, теоретическими знаниями об устройстве автомобиля и формирует 
основные навыки безопасного вождения, культуры поведения на дорогах и личной 
ответственности. 

Программа дает возможность обучающимся освоить основные положения ПДД и 
получить начальный опыт управления автомобилем, мотоциклом, картом. 

Актуальность программы определена ее социальным характером и состоит в том, 
что помимо интереса к техническим видам деятельности, обучающиеся получают 
профессиональные ориентиры и возможность ранних профессиональных проб 
(участие в соревнованиях по профилю и активная практическая деятельность). 

Освоение данной программы может стать для обучающихся начальным этапом 
для освоения более углубленных и объемных программ технической направленности 
«Автошкола» и «Контраварийная подготовка и экстренное маневрирование» и др. 

Программа приобщает подростков к автотранспорту и автоспорту, дает 
возможность и перспективу роста личных навыков, как спортсмена, так и будущего 
водителя. Обучение по данной программе способствует формированию у 
обучающихся умений и навыков в прогнозировании различных дорожных ситуаций и 
действий, адекватным обстановке. 

На первом году обучения особое внимание при освоении навыков управления 
легковым автомобилем уделяется занятиям на автотренажерах, изучению основных 
тем по правилам дорожного движения. Во время проведения занятий на 
автотренажерах группа обучающихся делится на подгруппы, которые занимаются на 
тренажерах «Форсаж-5.2», «Автотренажер для отработки первичных рулевых 
навыков», также изучают настольные модели, затем меняются местами. Обучающиеся 
приобретают начальные навыки управления мотоциклом, картом. 

На втором году обучения предусматривается закрепление первичных навыков 
управления легковым автомобилем, мотоциклом, картом, полученных на первом году 
обучения, освоение новых, более сложных элементов. Закрепляются изученные 
разделы правил дорожного движения, а также осуществляется подготовка особо 
успешных обучающихся к соревнованиям по автомногоборью. 

 


