
АННОТАЦИЯ 
к дополнительной общеразвивающей программе  
социально-гуманитарной направленности 

«ЮНЫЙ СПАСАТЕЛЬ», 
реализуемой в ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» в текущем учебном году 

Программа «Юный спасатель» предназначена для детей и подростков в 
возрасте 11-16 лет. Цель программы: формирование и развитие у учащихся 
разносторонних личностных качеств и способностей к социально-профессиональному 
самоопределению и самоактуализации через обучение спасательному делу. Дети 
узнают о том, какие личностные качества характеризуют спасателя и какие 
нравственные составляющие побуждают к совершению поистине героических 
поступков. 

Кроме того дети смогут актуализировать свои физические и личностные 
качества и определить перспективу дальнейшего развития по пути выбора 
профессий, связанных со служением Отечеству. Развитие личностных качеств детей 
и способностей к социально-профессиональному самоопределению происходит за счёт 
поэтапного формирования разностороннего опыта: сенсорного, познавательного, 
интеллектуального, эмоционально-коммуникативного, социального. Формирование 
сенсорного опыта в первую очередь связано с развитием внимания и 
наблюдательности, – безусловно, практичными качествами в любых направлениях 
деятельности детей. Познавательный и интеллектуальный опыт – разносторонний 
компонент, отражающий понимание ребенком реальной картины мира. Формирование 
эмоционально-коммуникативного и социального опыта происходит в процессе 
становления межличностных взаимоотношений. Каждый из этих этапов имеет 
большое значение в процессе становления личностных качеств ребенка, в особенности 
подростка. 

Большое внимание в программе уделено развитию физических качеств с целью 
укрепления здоровья учащихся и формированием стремления к поддержанию 
здорового образа жизни. 

 


